
Program praktyk w Fundacji Wspierania Organizacji Pozarządowych 

„Umbrella” w ramach Centrum Wspierania Organizacji Pozarządowych 

Sektor3 

1. Zapoznanie się z działalnością Fundacji „Umbrella” oraz Centrum Sektor 3 oraz 

wewnętrznymi procedurami i zasadami pracy: 

- Poznanie podstawowych dokumentów – tj.: statut Fundacji „Umbrella”, Regulamin działalności 

Centrum Sektor 3 oraz porozumienie o współpracy podpisywane z organizacjami i grupami 

nieformalnymi; 

- Poznanie kadry pracowniczej Centrum Sektor 3; 

- Oprowadzenie po budynku i poznanie form wsparcia oferowanych w ramach projektu; 

„Centrum Sektor 3”; 

- Poznanie aktualnych projektów Fundacji; 

- Pomoc przy realizacji projektów Fundacji dotyczących uchodźców wojennych z Ukrainy, 

- Szkolenie BHP i zasad pracy; 

- Szkolenie z systemu pracy Microsoft Office 360 wraz z uzyskaniem dostępu do indywidualnego 

konta w ramach domeny Fundacji; 

- Szkolenie z zakresu procedur ochrony danych osobowych (szkolenie online). 

2. Poznanie specyfiki funkcjonowania organizacji pozarządowych we Wrocławiu: 

- zapoznanie się z ustawą Prawo o Stowarzyszeniach, ustawą o fundacjach, ustawą o działalności 

pożytku publicznego i wolontariacie w niezbędnych obszarach; 

- zapoznanie się z procedurą tworzenia statutu organizacji pozarządowej poprzez analizę kilku 

statutów fundacji i stowarzyszeń; 

- zapoznanie się z jednostkami i zakładami budżetowymi Gminy Wrocław (np. WCRS, ZIM, WCI, 

MOPS, AMW) oraz strukturą organizacyjną Departamentu Spraw Społecznych przy wykorzystaniu 

Biuletynu Informacji Publicznej; 

- zapoznanie się z wiodącymi wrocławskimi organizacjami (m.in. Wrocławskie Hospicjum dla Dzieci, 

Fundacja na Rzecz Studiów Europejskich, DFOP, Stowarzyszenie Edukacji Krytycznej, Fundacja 

Ekorozwoju, Stowarzyszenie TRATWA, RCWiP, Stowarzyszenie Żółty Parasol i Partnerzy)  

- zapoznanie się z badaniami Stowarzyszenia Klon/Jawor „Kondycja Organizacji Pozarządowych” 

oraz Fundacji „Umbrella” „Co słychać w środowisku?”, raportami GUS-u oraz przygotowanie 

raportów podsumowujących wybrany obszar tematyczny 

- stworzenie broszur informacyjnych dotyczących wybranych beneficjentów Centrum; 



- udział w wydarzeniach poza siedzibą Fundacji m.in. szkoleniach, konsultacjach społecznych, 

imprezach środowiskowych (np. Kongres Wrocławskich Organizacji Pozarządowych), spotkaniach, 

wizytach studyjnych w wybranych organizacjach pozarządowych we Wrocławiu.  

3. Poznanie specyfiki funkcjonowania Centrum Sektor 3: 

- praca na wewnętrznych dokumentach tj. Baza Beneficjentów, Obszary Działań Beneficjentów, 

Baza Zapisów na Konsultacje; 

- udział w spotkaniu doradczym z zakładania organizacji pozarządowych (studium przypadku – 

analiza celów, założeń, motywów, działań); 

- pomoc przy organizacji szkoleń – udział w procesie promocji, rekrutacji, organizacji szkoleń, 

ewaluacji; 

- działania w zakresie promocji bieżących wydarzeń, m.in. poprzez uzupełnianie strony 

internetowej, mediów społecznościowych, newslettera; 

- Praca przy statystykach sprawozdawczych dot. działalności Centrum: opracowywanie 

dokumentacji (przygotowanie bazy danych według wzoru), opracowanie wyników ewaluacji, 

podsumowanie danych statystycznych dotyczących poszczególnej oferty Centrum, analiza 

wyników, przygotowanie raportu końcowego z uwzględnieniem wykresów; 

- pomoc przy pracach administracyjno-biurowych; 

4. Praca badawcza 

- przeprowadzenie indywidualnego badania wybranej organizacji dot. potrzeb, kondycji, 

problemów w zarządzaniu etc. lub zjawiska np. wypalenie aktywistyczne 

- opracowanie narzędzia badawczego np. formularz wywiadu pogłębionego, ankieta 

- analiza wyników i stworzenie raportu 

 

5. Pisanie wniosku dotacyjnego do programu Mikrogranty ścieżka dla osób fizycznych 

(indywidualnie lub w grupie pod kierownictwem opiekuna praktyk): 

- Zaplanowanie harmonogramu pracy z uwzględnieniem podziału na fazy projektu; 

- Przyjrzenie się problemom społecznym, definicja celów projektu, grupy docelowej;  

- Analiza badań społecznych, odpowiednich do zdefiniowanego problemu społecznego, w celu 

uargumentowania celu projektu m.in. GUS, wyników Narodowego Spisu Powszechnego, 

Wrocławskiej Diagnozy Społecznej, Raportu o stanie Gminy Wrocław za rok 2021, Raportu: 

„Kondycja organizacji pozarządowych”, wewnętrznych raportów i badań Centrum Sektor 3; 

- Wypełnienie wniosku  

 


